
CENTRE ASSISE 

PSAUMES 
« Du cri au oui, écrire un chemin de libération avec les psaumes. 

En lisant, en écrivant, se laisser habiter par la prière des psaumes pour 

trouver sa propre parole,  sa propre prière…» 

 

Du 11 au 13 décembre 2026  

Date limite d’inscription 5 décembre  

Animation Annick Combier et sœur Emmanuelle Billoteau 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Centre Assise 29, rue Robert Guesnier 95420 Saint Gervais 



  PSAUMES 

« Du cri au oui, écrire un chemin de libération 

avec les psaumes. 

En lisant, en écrivant, se laisser habiter par la 

prière des psaumes pour trouver sa propre 

parole, sa propre prière… » 

 

du vendredi 11 (19h30) décembre  

au dimanche 13 (16h) décembre 2026 

 

Animation : Annick Combier  

et sœur Emmanuelle Billoteau 

 

« La prière du psalmiste est porteuse de l’esprit, éveille en nous l’esprit, et éveille 

en nous la prière qui est déjà dans notre cœur. »  

André Louf 

 

Tout au long de ce week-end au Centre Assise, nous ouvrirons notre cœur à l’écoute de 

quelques-uns parmi les psaumes, ces poèmes qui nous conduisent à traverser tout ce 

que nous sommes en notre humanité.  

 

Des temps seront donnés par sœur Emmanuelle Billoteau, ermite et théologienne, 

destinés à décrypter et approfondir un choix de psaumes par une lecture méditative qui 

favorise l’intériorisation du texte, pour se prolonger ensuite dans un chemin d’écriture 

personnelle proposé en écho par Annick Combier, écrivaine et animatrice de stages 

d’Écriture et contemplation.  

 

Tarif de la session 

Animation : 150€ pour 2 jours 

Hébergement 80€ euros par jour (tarif réduit 65€)  

 

 

Centre Assise 29, rue Robert Guesnier 95420 Saint Gervais 

Renseignements et inscriptions : contact@centre-assise.org ou 01 34 67 00 39 

mailto:contact@centre-assise.org

